DIE ,,SCHULE FUR KRANKE" IST FUR VIELE KINDER DER EINZIGE KONTAKT ZU IHREM FRUHEREN LEBEN

Per Mausklick in die Welt der Gesunden

Die zwélfjahrige Julia
hat einen schweren
Herzfehler und wartet
im Krankenhaus auf ein
Spenderorgan. Thomas
(Namen von der Redak-
tion geandert), 14 Jah-
re, ist an Leukdmie er-
krankt und muss sich ei-
ner Chemotherapie un-
terziehen, Beide Kinder
wurden durch ihre
Krankheiten aus dem
normalen Leben geris-
sen und finden sich in
einer Extremsituation
wieder, die die ganze
Familie betrifft. An
Schule war in der An-
fangsphase nicht zu
denken. Aber mit der
gesundheitlichen Stabi-
lisierung beginnen auch
die Uberlegungen, wie
die schulische Aushil-
dung fortgefuhrt wird.
Damit beginnt die Ar-
beit der Staatlichen
Schule fur Kranke.

MARIA STUFFER-CHUNPETCH

Die schulische Forderung
kranker Kinder triigt dabei
dem Aspekt der Ganzheit-
lichkeit Rechnung, wobei in-
dividuelle  Beeintriichtigun-

gen und unterschiedlichste
Forderbediirfnisse  beriick-
sichtigt werden miissen. Fiir
dic betroffenen Kinder und
Jugendlichen bedeutet Schu-
le damit wieder ein Stiick
Normalitéat.

Schon zu Ende des 19.
Jahrhunderts erkannte man,
dass kranke Kinder und Ju-
gendliche neben der medizi-
nischen Versorgung auch ei-
ne pidagogische Betreuung
bendtigen. Zumeist iibernah-
men Arzte und Geistliche
diese Aufgaben in kinderor-
thopédischen Kliniken und
Einrichtungen der Tuberku-
losefiirsorge, in einer medizi-
nischen Wochenschrift aus
dem Jahr 1898 sind die ers-
ten historischen Wurzeln ei-
ner Schule fiir Kranke in
Miinchen belegt. Seit 1984
giht es die Staatliche Schule
fiir Kranke Miinchen als ei-
genstindige  Schule, im
Schuljahr 2006/2007 wurden
etwa 1200 jugendliche Pa-
tienten unterrichtet.

Kinder und Jugendliche,
die aufgrund einer lingeren
oder chronischen Krankheit
ihre Heimatschule nicht be-
suchen konnen, erhalten
durch die Schule fiir Kranke
einen an ihren individuellen
Bediirfnissen und dem jewei-
ligen Leistungsstand orien-

tierten Unterricht. Schule im
Krankenhaus ist fiir die Be-
troffenen nicht nur Abwechs-
lung und strukturiert den
Tag, sondern hilft durch indi-
viduelle Zuwendung und das

Erleben kleiner Erfolge auch,
wieder mehr Selbstbewusst-
sein und Kraft in dieser
schwierigen Lebensphase zu
finden.

~Chance fiir
kranke Kinder”

~Wir wollen kranken Kin-
dern eine Chance geben. Un-
sere Aufgabe ist es, dafiir zu
sorgen, dass der Schulweg
gerade bleibt und das er-
krankte Kind den Anschluss
an die Heimatschule nicht
verliert.*,  erldutert  Alto
Merkt, Konrektor der Staatli
chen Schule fiir Kranke in
Miinchen.

Darum soll die Zeit der
Krankheit nicht automatisch
eine Zeit ohne Schule sein.
Der Unterricht orientiert sich
dabei natiirlich an den jewei-
ligen kérperlichen und seeli-
schen Bediirfnissen des Kin-
des und unterscheidet sich
oft grundlegend vom norma-
len  Schulalltag. Merk:
oKrankheitsbild und Umgang
mit der Krankheit werden
zwischen Schiilern und Leh-
rern thematisiert.

Die Lehrkréfte sind einge-
bunden in die medizinischen
Gespriiche und der Stellen-
wert des Lehrers als Bezugs-
person st auBerordentlich
hoch.*

In derzeit zwdlf Standor-
ten in Minchener Kliniken
und Einrichtungen werden
die jungen Patienten vorran-

gig in den Schwerpunktfs-
chern unterrichtet.  Neben
der pidagogischen Betreu-
ung am Krankenbett oder in
Kleingruppen in einem Klas-
senzimmer der Klinik gibt
seil einigen Jabren den digi-
talen Unterricht per Video-
konferenzschaltung. Alto
Merkt, der ‘hauptséchlich
Schiiler mit [Nierenerkran-
kungen unterrichtet, ist dabei
als  Fachberatyr [iir  diese
neue Technologie zustindig.

Das Modellprojekt ,,Digita-
les Klassenzimmer am Kran-
kenbett* eroffnet eine neue
Dimension in der Gestaltung
des Unterrichts. Mit Hilfe
von Kameras, Bildschirmen,
Mikrofonen und Lautspre-
chern  kénnen erkrankte
Schiiler in Klassenzimmer
oder Fachrdume zugeschaltet
werden und dort stunden-
weise aktiv teilnehmen. Be-
sonders geeignet ist diese
Unterrichtsform fiir Fachun-
terricht wie Chemie, Physik
oder Musik, der an der Schu-
le fiir Kranke nicht oder nur
eingeschréinkt erteilt werden
kann.

»Diese Erginzung des Un-
terrichtsangebots der Schule
fir Kranke fordert die Ein-
bindung des = erkrankten
Schiilers in die Klassenge-
meinschaft und wirkt der oft
krankheitsbedingten  Isola-
tion entgegen - ein wichtiger
Faktor fiir die Gesundung®,
berichtet Konrektor Merkt.

Das Modellprojekt  wird
héufig angefragt. scheitert

Alto Merkt, Konrektor der
Staatlichen Schule fir Kran-
ke: ,Den kranken Kindern
eine Chance geben!”

aber teilweise noch aufgrund
finanzieller Engpdsse oder
mangelnder ~ EDV-Ausstat-
tung an den Schulen.

Bei einem Benefizkonzert
von Lisa Wahlandt & Band
am 18. Oktober in der Aula
des Raublinger Gymnasiums
konnten neben den Einnah-
men aus den Eintrittsgeldern
knapp 14.000 Euro zusitz-
lich an Spendengeldern,
hauptsichlich von Unterneh-
men aus Rosenheim und der
Region, fiir die Einrichtung
digitaler Arbeitsplatze am
Krankenbett erzielt werden.
Eine Lehrerin der Schule fiir
Kranke informierte iiber

Schwerpunkte und Zielset-
zungen ihrer Arbeit , anhand
einer Wanderausstellung
konnten die Besucher Einbli-
cke in die persinlichen Er-
fahrungen der betroffenen
Kinder und Jugendlichen ge-
winner.

,Oft stehen wir zwischen
den Fronten. Wir sind nicht
richtig im Schulbetrieb ver-
ankert und gleichzeitig kein
normaler Teil einer Klinik.",
beschreibt Konrektor Merkt
die  Schwierigkeiten  der
Schule fiir Kranke. Kompro-
misse und Sonderregelungen
miissen immer wieder aufs
Neue gefunden werden. Der
Forderverein der Schule un-

. terstiitzt bei der kurzfristigen

Beschaffung von Hilfsmitteln
und Arbeitsmaterialien.

+Die Lehrer der Schule fiir
Kranke sind mit vielen Kom-
petenzen ausgestattet. Wir
diirfen  Priifungen bis hin
zum Abitur abnehmen. Da-
bei miissen im Vorfeld detail-
lierte  Ausnahmebestimmun-
gen iiber zuldssige Hilfsmittel
und Sonderregelungen fest-
gelegt werden.”, schildert Al-
to Merkt,

Erfahrung und Trdume
von der Zukunft

In der Schiilerzeitung , Pieks-
Tropf“ beschreiben  Kinder
und Jugendliche ihre Erfah-
rungen mit Krankheit und
Klinikaufenthalt. Sie geben
Einblick in ihr Leben mit der

+Hallo, wie geht’s euch?” Per Mausklick ist der Patient mit der Schulklasse verbunden.

Erkrankung und ihre Traume
von der Zukunft, eine Zu-
kunft, die leider nicht allen
Kindern gegonnt ist. Der
stindige Umgang mit Krank-
heit und bei unheilbaren Di-
agnosen auch mit dem Tod,
bedeutet fiir die Lehrkrifte
eine groe Herausforderung.

Auch nach einem Kran-

_ kenhausaufenthalt oder zwi-

“'schen mehreren stationdren

% Aufnahmen gibt es die Még-
lichkeit der pédagogischen
Betreuung.

Neben der Erteilung von
Hausunterricht gehdren die
aktive Vorbereitung und Ge-
staltung der Reintegration in
die Heimatschule zu den
Aufgabenfeldern der Lehrer.
Gerade dabei gelte es, Angste
und Hemmungen in Bezug
auf die jeweilige Erkrankung
abzubauen und einer Stigma-
tisierung des  erkrankten
Schiilers entgegenzuwirken.
Mit  Heimatschulbesuchen
versuchen Lehrer, Arzte und
Sozialpddagogen, ein infor-
miertes und vorurteilsfreies
Umfeld zu schaffen.

Die 20-jihrige Kathrin, die
nach einem Hirntumor, ei
nem Darmdurchbruch und
Krebs an den Wirbelkirpern
mithilfe der Schule fiir Kran
ke die Fachhochschulreife
schaffte, schreibt in der
Schiilerzeitung: ,Man muss
sich immer einmal mehr auf-
rappeln, als man umge-
schmissen wird! Auch wenn
man in manchen Momenten

lieber aufgeben wiirde.  mc




